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Tipta Kusursuzlu
(Precision Me

a Dogru Yaklagim
ne)

incelikli tip.olarak da tamimlayabilecegimiz “Precision Medicine”, Kisinin
genetik yapisi, gevresel faktdrler ve yasam tarzindaki farkliliklar dikkate
alarak tedavide en yiiksek etkinlige ulasmayi hedefleyen bir yaklagimdir. Bu
- yaklag'l_mm_ en 'i'inemli ayagini farmakogenomik ¢alismalar olusturur.

Bu ama_iﬁa_l'jskiiqq_r Universitesi ve NPISTANBUL Beyin Hastanesinde
___\:«f\- 'Zmﬂ_ﬁl'mda kurllImU§ olan ileri Toksikolojik Analiz ve Farmakogenetik
“‘-J\ahorldtuvarimlz kisa siirede uluslararasi gecerliligi olan ISO 17025 belgesi
[ -Tiirkiye’de bir ilk olmustur. Bu laboratuvarda, diizenli araliklarla ilac
a tizeyleri dlciilerek, hastalar ilaca verdikleri yanit ve yan etki riskleri
acisindan siki bir sekilde izlenmektedir. Bu analizler ayni zamanda genetik
profillemenin gerekli olup olmadigi konusunda da rehberlik yaptigindan,
uygun olgularda genetik testler yapilarak hastalarin simdiki ve gelecek
tedavilerine yol gosterecek raporlar hazirlanmakta ve bununla iligkili genetik

kartlar verilmektedir.

Ayrica Universitemizde arastirma ve gelistirmeye yonelik calismalar
kapsaminda hedefe yonelik akilli ilag gelistirme ve beyin bilgisayar arayiizii
program yazilimlari yapiimaktadir.
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Beyin Parki (BrainPark) _

Farkli alanlardan uzmanlarin bir araya gelerek
multidisipliner anlayisla galistigi, bir vakif ‘
iiniversitesi icerisinde kurulan Tiirkiye’nin ilk

beyin arastirmalari ve uygulamalan gelistirme
merkezidir. Merkez gatisi altinda molekiiler biyoloji

ve genetik uzmanlari, farmakologlar, bilgisayar

miihendisleri, psikologlar, sinirbilimciler, B ra i n Pa rk

psikiyatrist ve nérologlar gorev yapmaktadir.
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BrainPark Nasil Galisir?

BrainPark ¢alismalari, uygulamali ve temel beyin ¢alismalari olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Bu baglamdaki ¢alismalar su sekilde gerceklestiriimektedir.

Temel beyin ¢caligmalarinda beyin aktivitesinin, hiicrelerin ve proteinlerinin
hilgisayar ortaminda modellenmesinden baslayarak beyin-davranis iligkisinin deney
hayvanlarinda incelenmesine kadar giden genis bir spektrumda bilimsel ¢calismalar
yapilmaktadir.

BrainPark biinyesindeki deney hayvanlari laboratuvarinda temel beyin ¢aligmalari
yaninda psikiyatrik hastaliklarin tedavisinde kullanilabilecek yeni ilaglarin
gelistirilmesi ve etkinligi ile ilgili caligmalar da siirdiiriilmektedir.

Uygulamali beyin galismalarinda ise nérogdriintiileme ve ndromodiilasyon
yontemleri kullanarak beyin aktivitesinin dlciimlenmesi ve disaridan uyanima ile
modifiye edilmesi konusunda bilimsel galigmalar yiiriitiilmektedir.

Sizofreni, dikkat eksikligi hiperaktivite, depresyon, bagimhlik ve diger psikiyatrik
ve nirolojik bozukluklarinda beynin degisimi ve bu bozukluklarin tedavisinde beyin
uyarim yontemlerinin etkinligi BrainPark’in ilgilendigi en dnemli klinik konularin
basinda yer almaktadir.



BrainPark biinyesinde yer alan arastirma ve uygulama merkezleri sayesinde, normal-
saglikh beynin biligsel dzellikleri elekiroensefalogram ve fonksiyonel manyetik
rezonans gibi goriintiileme yontemleri ile incelenmekte ve biligsel sorunlarin daha
iyi anlagiimasina yonelik arastirmalan siirdiiriilmektedir.

Bilimsel arastirmalarin yaninda BrainPark toplumun beyin hastaliklari ve beynin
calisma prensipleri konusunda bilgilendirilmesi misyonunu da iistlenmis ve
simiilasyon laboratuvarlan ile toplumun her kesiminden bireye beyin konusunda
egitimler diizenlenmektedir.

BrainPark Galismalarinda Uskiidar Universitesi

Uskiidar Universitesi olarak, dniimiizdeki en dnemli hedeflerden biri Tiirkiye’nin

ilk Beyin Parki (BrainPark)’ni hayata gegirmektir. Bu proje icerisinde ndrobilim,
miihendislik, saglik bilimi ve sosyal bilimlerin tiimiinii multidisipliner bir disiplinle
hir araya getirmeyi ve Tiirkiye’nin ilk beyin iissii olmayi hedeflemekteyiz. ABD
Baskani Barack Obama 2013’iin Nisan ayinda NATURAL INSTITUTE OF HEALTH
olarak hilinen enstitiileri bir araya toplayip BrainPark konusunda 14 dakikalik bir
sunum yapmis, beyin ¢alismalarina verdikleri anemi tiim diinyaya ilan etmistir.
Uskiidar Universitesi olarak Beyin Projesi’nde bu arastirmalarla olusacak bilgileri

en onemli bilgiler olarak gormekte ve ayni hassasiyetle hareket etmekteyiz. Beyin .
Projesini yapacak zihin giiciine ve ekibe sahibiz. Uskiidar Universitesi olarak bu :
hiiyiik projenin icinde olmaktan hiiyiik bir gurur ve mutluluk duymaktayiz.

Uskiidar Universitesi BrainPark arastirmacilar iilkemizde ve diinyada beyin alaninda
cahisan diger arastirmacilar ile is birligine agiktir.




NPEUAM Norops:kofarmakolo;t

amave Arastirma Merkezi
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x = iiékiidaf Universitesi Noropsikofarmakoloji Uygulama ve
Ara§t|rmaylerke2| (NPFUAM)’nin Deneysel Arastirma Birimi

————(Ust DAB) ve Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu (0U-
HADYEK) o]ﬁ}ak iizere farkh iki bakanhgin denetiminde olan

birimleri vard.
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Deneysel Arastirma Birimi (USKUDAB)

Deneysel Araslqma Birimi (USKUDAB)’ne; 19.03.2014 tarihinde
i Gida Tanm ve Hayvancilik Bakanhgi Gida Kontrol Genel Miidiirliigii
tarafindan ¢alisma izni verilmistir. .

' erkezimizde; fare ve sican olmak iizere iki tiir deney hayvani
iretilmektedir. Uretimi yapilan fare irklan; Balb-C, Swiss webster
\ve C57BL6’dir. Uretimi yapilan sigan irklari; Wistar albino,Spraque
dawley ve Long evans’tir. Merkezimiz toplamda 1.000 adet fare ve

sican bakim ve iiretimi yapacak kapasiteye sahiptir.



AR-GE Odaklari

Noromodiilasyon Tedavileri

Merkezimizde devam eden TUBITAK projeleri;

Paraventrikiiler talamik cekirdek aktivitesinin psikotik bozukluklardaki
roliiniin sigan modelindeki cerrahi miidahalenin davranis deneyleri ile
arastiriimasi.

Bir sitokin analogu olan zeatinin farkli formlarinin anksiyete ve psikoz
iizerine olan davranigsal etkileri.

Kafein duyarhlagmasi olusturulan farelerde agmatinin cinsiyete bagh
lokomotor aktivite iizerine etkisi.

Alkol ve enerji icecekleri kombinasyonunun si¢anlarda epilepsi ndbet
esigi iizerine etkisi.



o

iNSANi DEGERLER VE ;
www.uskudar.edu.tr  RUH SAGLIGI VAKFI ¥

iSTANBUL
\ d Beyin Hastanesi

www.npistanbul.com

Néropsikiyatri .
P Poliklinigi

FENERYOLU

Néropsikiyatri

BINPPoliklinigi

ETILER

By Joirsl Commission intsmatenal

“md

0216 400 22 22 | hilgi@uskudar.edu.tr

f uskudaruniversitesi - uskudaruni YouTube uskudaruniversitesi @) uskudaruni



