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1. AMAG:

Uskidar Universitesi Elektronérofizyoloji Laboratuvari isleyis asamalarini agiklamak ve isleyisine yonelik
bir yontem belirlemektir.

2. KAPSAM:

Elektronérofizyoloji Laboratuvarinin amacini, laboratuvar donanimini, elektronérofizyoloji laboratuvari
teknisyeninin sahip olmasi gereken 6zellikleri kapsar.

3. KISALTMALAR:

3.1.1.BAEP: Beyin Sapi isitsel Uyarilmis Potansiyeller

3.1.2.EEG: Elektrosefalografi

3.1.3.EMG: Elektromiyografi

3.1.4.VEP: Gorsel Uyandirilmis Potansiyeller

3.1.5.PSG: Polisomnografi

3.1.6.SEP: Somatosensoriyel Uyarilmis Potansiyeller

4. TANIMLAR:

4.1. BAEP: [sitme sinirleri ve beyin sapindaki isitsel yollarin fonksiyonlarini degerlendirmek icin kullanilan
bir tetkiktir.

4.2. EEG: insan beyinindeki elektriksel aktiviteyi kaydetmek amaciyla kullanilan bir testtir.

4.3. EMG: Sinir ve kas dokulari arasinda gergeklesen elektriksel aktivitenin 6l¢iilmesi yoluyla sinir veya kas
kaynakli patolojilerin dederlendirilmesini amaglayan bir tetkiktir.

4.4. PSG: Uykunun kalitesini belirlemek ve uyku bozuklugunun nedeni bulmak igin biitiin gece boyunca
cihazlar yardimiyla kayit yapilarak degerlendirilmesini saglayan bir tetkiktir.

4.5. SEP: Dokunma hissi ile ortaya ¢ikan beyin aktivitesinin incelenmesi igin uygulanan bir islemdir.

4.6. VEP: Gérsel uyaranlara beyin tarafindan nasil yanit verildigini degerlendirmek igin kullanilan, kisa

stirede sonuc¢lanan adrisiz bir nérofizyolojik testtir.
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4.7. Laboratuvar Sorumlusu: Laboratuvar isleyisinin siirekliligini saglama ve laboratuvari yénetmekten
sorumlu alanda uzman kisidir.

4.8. Laboratuvar Teknisyeni: Laboratuvarda tiim bakim ve sayim islemleri laboratuvar teknisyeni
tarafindan gergeklestirilir.

5. SORUMLULAR:

5.1. Onay ve Yiiriirlik:

Bu prosediir Uskiidar Universitesi Rektdrliigii onayindan sonra yirirlige girer.

5.2. Prosediiriin Kullanicilari:

Laboratuvar Sorumlusu: Laboratuvar isleyisinin surekliligini saglamak ve laboratuvari yonetmekten
sorumludur.

Laboratuvar Teknikerleri: Laboratuvarda tim testlerin uygulanmasi laboratuvar teknisyenleri tarafindan
gergeklestirilir.

5.3. Bu prosediiriin isleyisinden Elektronérofizyoloji Laboratuvarini kullanan tiim kullanicilar (6grenciler,
o6gretim elemani, teknik-destek personel) sorumludur.

6. FAALIYET AKISI:

6.1. Elektronérofizyoloji Laboratuvarinin Amaci

Beyin ve beyin hastaliklari diinyada en fazla arastirma konusu olan alanlardan biridir. Norofizyolojik
yontemlerle beyindeki davranigsal ve bilissel fonksiyonlarin analizinin yapilmasi, fonksiyonlardaki bozulma
nedeniyle ortaya c¢ikan hastaliklarin belirlenmesi ise Elektronoérofizyoloji Laboratuvari binyesinde
gerceklestirilir. Uskiidar Universitesi birimlerinden biri olan Elektronérofizyoloji Laboratuvarinda
Polisomnografi (PSG), Elektroensefalografi (EEG) ve Elektromiyografi (EMG) cihazlar ile ¢cekim yapma,
gorsel uyarilma potansiyelleri ile beyin sapi uyarilma potansiyellerinin analizinin yapilmasi uzman
hekimlerin denetiminde teknisyenler tarafindan gerceklestirilir.

6.2.Elektronorofizyoloji Laboratuvari Donanimi

e 38 kanal EEG-PSG sistemi
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e ki kanal desktop EMG/EP sistemi

e EEG sistemi

e EMG/EP sistemi
Bilim insanlari beyin arastirmalari yaparken multidisipliner calismalarini modern ve Ustin teknolojiyle
hazirlanmis elektronérofizyoloji laboratuvarinda yiiriitebilir. izole bir ortam sunan laboratuvarimizda
beyin elektriksel aktivitesi yliksek hassasiyet ve dogrulukta olclebilir.
Elektrondrofizyoloji Laboratuvarinda gorsel isitsel EEG (Elektroensefalografi) calismalarina, arastirmalara,
deri yanit 6l¢iimlerine yardimci olacak donanim bulunmaktadir. Bunun yani sira elde edilen EEG
kayitlarinin analiz edilmesini saglayacak giincel EEG yazilim programlari da vardir.
6.3. Elektronorofizyoloji Laboratuvari Teknisyeninin Sahip Olmasi Gereken Ozellikler
6.3.1. Ekip calismasina uygun olarak uzman hekim ile birlikte hasta ya da olgu hakkindaki verileri analiz
edebilme, yorumlama ve sonug Uretebilme becerisine sahip olmasi,
6.3.2. Elektrondrofizyoloji alanindaki bitlin uygulamalari teknigine uygun kosullarda yapabilme
6.3.3. Polisomnografi (PSG), Elektromiyografi (EMG) ve Elektrosefalografi (EEG) cihazlarinin en iyi sekilde
bilinmesi ve kullaniimasi,
6.3.4. EEG cekimleri sirasinda cihazlarin konumu, bu cihazlarin dezenfeksiyonu, artefaklarin giderilmesi,
kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimi ve tibbi atiklarin uzaklastiriimasi konusunda yeterli donanimda
olmasi,
6.3.5. EEG cekimlerinde meydana gelen trasenin degerlendirilmesi ve artefaklarin taninmasi, aktivasyon
yontemlerinin uygulanmasi sirasinda (g6z a¢cma kapama, hiperventilasyon, aralikli 1sitk uyarimi)
olusabilecek epileptik odaklarinin taninmasi ve bu konuda hekimin bilgilendirilmesi,
6.3.6. Hasta kabull sirasinda hastayla iyi bir iletisim kurulmasi, hastanin yapilacak islemler konusunda
bilgilendirilmesi alaninda tecriibeli olmasi,
6.3.7. EMG cekiminde duysal ve motor ileti calismalarindaki referans araliklari ile patolojik degerlerin

biliniyor olmasi,
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6.3.8. Elektronorofizyoloji Laboratuvari biinyesinde yapilacak

PSG, EEG, EMG islemleri sirasinda

kullanilacak ring elektrodu, kayit elektrodu, toprak elektrot, stimulator, kap elektrodu gibi tiim

malzemelerin kullanimi hakkinda oldugu kadar, bunlarin bakimi hakkinda da bilgi sahibi olunmasi, BAEP,

SEP, VEP (Uyarilmis Potansiyeller) gibi nérolojik hastada teshise yardimci olacak degerleri kavramis olmak,

bunlarin uygulama becerisini edinmis olmak,

6.3.9. Elektrondrofizyoloji Laboratuvari Teknisyenleri bunlarin disinda hasta ve ¢alisan haklari konusunda

yeterince bilgi sahibi olmalidir.

7. ILGiLi DOKUMANLAR: ---
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