
Programın amacı
Gebelik, doğum, doğum sonrası dönemde anne ve bebeklerin sağ-
lığını geliştirmek, korumak, sürdürmek ve tedavi etmek amacıyla 
izlem, bakım, danışmanlık ve eğitim yapan, normal doğumları yap-
tıran, aile planlaması hizmetlerini yürüten,  böylece kadın, çocuk, 
aile ve toplum sağlığının yükseltilmesine katkıda bulunan,  ülke 
gereksinimlerine göre kamu ve özel sağlık kuruluşlarında hizmet 
verebilecek kapsamlı bilgi ve becerilere sahip,   ebelik değerleri ve 
etik değerleri özümsemiş, ana-çocuk sağlığı ve kadın sorunlarına 
duyarlı, yaşam boyu öğrenmeyi ilke edinen profesyonel ebeler ye-
tiştirmektir. 

Ebeler; gebelik tanısının konulması,  normal gebe izlemi ve gerekli 
muayenelerinin yapılarak  sağlıklı bir gebelik dönemi geçirilmesi 
için gereksinim duyulan konularda eğitim yapılması, riskli gebele-
rin erken dönemde belirlenip gerekli önlemlerin alınması ve/veya 
ilgili kurumlara sevk edilmeleri,  gebelik öncesi dönemde gebeliğe 
hazırlık eğitimi ile anne-babalığa ve doğuma hazırlık programla-
rının hazırlanması ve yürütülmesi, normal doğumların ve hekimin 
olmadığı hallerde acil makat doğumların yaptırılması,  gerekti-
ğinde epizyotomi uygulanması, yenidoğanın ilk bakım ve muaye-
nesinin yapılması, gerektiğinde bebeğe yönelik acil canlandırma 
müdahalelerinin gerçekleştirilmesi, lohusalık döneminde anne ve 
bebek izleminin yapılması ve sorun tespit edildiğinde ilgili birimle-
re sevklerinin sağlanması, anne-babaya emzirme eğitiminin veril-
mesi ve anne sütü ile beslenmenin desteklenmesi, bebek bakım 

bilgilerinin  verilmesi, aile planlaması eğitiminin yapılması, bebek 
ve gebenin aşılarının yapılması, sağlık taramamalarının gerçek-
leştirilmesi, 0-6 yaş çocukların bağışıklama ve izlem çalışmaları-
nın desteklenmesi gibi görevleri gerçekleştirirler. 

Ülkemizde doğum sayısının yüksek olması ve Sağlık Bakanlığı’nın 
normal doğumları destekleyici yaklaşımı, önümüzdeki yıllarda 
ebelerin, sağlık sistemi içinde çok daha etkili profesyoneller ola-
rak yer almasına ve toplumdaki etkinliğinin artmasına zemin ha-
zırlamaktadır.  
Bölümümüz Ebelik programında yer alan  mesleki dersler, teorik 
ve klinik uygulamaları içermekte olup, alanında uzman ve dene-
yimli öğretim elemanları tarafından yürütülmektedir. Uygulama 
alanı olarak kamu ve özel hastanelerin ilgili klinik ve poliklinikleri 
ile Aile Sağlığı Merkezleri kullanılmaktadır. 

Eğitim,  İş ve Kariyer Olanakları
Ebelik eğitimi, 4 yıllık lisans eğitimine dayalıdır. Ebelik alanında 
Yüksek Lisans ve Doktora programları bulunmakta olup, koşulları 
yerine getiren ebelerin uzmanlık ve doktora derecesi alma olanak-
ları vardır. 

Mezun Ebeler;  kamu ve özel hastanelerin doğum öncesi, doğum, 
doğum sonrası poliklinik ve klinikleri ile aile planlaması ünitelerin-
de, aile ya da toplum sağlığı merkezlerinde, evde bakım kuruluşla-
rında ebe olarak, Sağlık Bilimleri Fakülteleri ya da Yüksekokulla-
rının Ebelik Bölümlerinde Akademisyen olarak görev yapabilirler.

EBELİK
Öğrenim Dili: Türkçe • İngilizce Hazırlık: İsteğe Bağlı • Puan Türü: SAY

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

Türkiye’nin Beyin Üssü



SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK

DERS PROGRAMI

#HayatTercihtir

KOD DERS ADI T U L K AKTS KOD DERS ADI T U L K AKTS
EBE111 Ebeliğe Giriş 3 0 0 3 4 EBE110 Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar* 5 0 6 8 11
EBE113 Genel Beslenme ve Biyokimya 2 0 0 2 3 SBF134 Mikrobiyoloji  2 0 0 2 3
SBF143 Uygulamalı Temel Anatomi * 2 0 2 3 5 ATA104 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi‐II 2 0 0 2 2
EBE107 Histoloji ‐Embriyoloji  2 0 0 2 3 ING104 İngilizce‐II 2 0 0 2 2
SBF128 Temel Fizyoloji  3 0 0 3 5 TURK104 Türk Dili‐II  2 0 0 2 2
ATA103 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi‐I 2 0 0 2 2 RPSI109 Pozitif Psikoloji ve İletişim Becerileri (ÜSEÇ) 3 0 0 3 5
ING103 İngilizce‐I 2 0 0 2 2 RKUL104 Üniversite Kültürü‐II (ÜSEÇ)* 0 2 0 1 4
TURK103 Türk Dili‐I 2 0 0 2 2
RKUL103 Üniversite Kültürü‐I (ÜSEÇ)* 0 2 0 1 4
TOPLAM  18 2 2 20 30 TOPLAM 16 2 6 20 29

KOD DERS ADI T U L K AKTS KOD DERS ADI T U L K AKTS
EBE201 Sağlıklı  Gebelik ve Ebelik Bakımı* 3 8 2 8 13 EBE222 Riskli Gebelikler ve Ebelik Bakımı* 5 6 2 9 13
EBE203 Ebelikte Öğretim  2 0 0 2 2 EBE204 Cerrahi Hastalıklar ve Bakım* 2 4 0 4 6
EBE205 Sağlığın Değerlendirilmesi 2 0 0 2 2 EBE218 Cinsellik, Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması 2 0 0 2 3
EBE207 İç Hastalıkları ve Bakım* 2 4 0 4 6 SBF151 İlk Yardım ve Acil Bakım * 1 0 2 2 3
SBF202 Farmakoloji  2 0 0 2 3 SBF127 Enfeksiyon Hastalıkları (S) 2 0 0 2 3
SBF152 Patoloji  2 0 0 2 3 EBE324 Büyüme‐Gelişme (S) 2 0 0 2 3
RPRE104 Girişimcilik ve Proje Kültürü (ÜSEÇ) 2 0 0 2 3 EBE220 Ebelikte İletişim  2 0 0 2 3
TOPLAM 15 12 2 22 32 TOPLAM 16 10 4 23 34

KOD DERS ADI T U L K AKTS KOD DERS ADI T U L K AKTS
EBE317 Doğum ve Doğum Sonu Bakım* 3 6 4 8 13 EBE314 Yüksek Riskli Doğum ve Doğum Sonu Bakım* 3 6 4 8 13
EBE319 Yenidoğan Bakımı* 2 4 2 5 9 EBE316 Kadın Hastalıklar ve Bakım* 2 0 0 2 2
EBE321 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları* 2 2 0 3 4 EBE306 Toplum Sağlığı Hizmetleri* 3 4 0 5 7
EBE311 Kadın Ruh Sağlığı ve Hastalıklarında Bakım 2 0 0 2 2 EBE308 Ebelik Tarihi ve Etik 2 0 0 2 2
XXXXXX Alan  Seçmeli Ders (S) 3 0 0 3 4 EBE312 Ebelikte Yönetim  2 0 0 2 2

XXXXX Alan  Seçmeli Ders (S) 2 0 0 2 3
TOPLAM 12 12 6 21 32 TOPLAM 14 10 4 21 29

KOD DERS ADI T U L K AKTS KOD DERS ADI T U L K AKTS
EBE419 Mezuniyet Projesi I 2 0 0 2 5 EBE420 Mezuniyet Projesi II 2 0 0 2 5
EBEXXX Bölüm Seçmeli Ders (İntörnlük)** 3 24 0 15 28 EBEXXX Bölüm Seçmeli Ders (İntörnlük)** 3 24 0 15 28

TOPLAM 5 24 0 17 33 TOPLAM TOPLAM 5 24 0 17 33
SEÇMELİ DERS SEÇMELİ DERS

EBE403 Sağlıklı ve Riskli Gebelikler ve Ebelik Bakımı ** 3 24 0 15 28 EBE403 Sağlıklı ve Riskli Gebelikler ve Ebelik Bakımı** 3 24 0 15 28

EBE404 Normal ve Riskli Doğum, Doğum sonu Ebelik 
Bakımı**  3 24 0 15 28 EBE404 Normal ve Riskli Doğum, Doğum sonu Ebelik Bakımı** 3 24 0 15 28

KOD DERS ADI T U L K AKTS KOD DERS ADI T U L K AKTS
EBE237 Mesleki İngilizce  2 0 0 2 3 SBF111 Halk Sağlığı  2 0 0 2 3

EBE236 Toplumda Kadının Yeri ve Kadına Yönelik Şiddet   2 0 0 2 3 SBF112 Hukuka Giriş  2 0 0 2 3

EBE235 Cinsel Sağlık Eğitimi 2 0 0 2 2 SBF113 Etkili Konuşma ve Diksiyon  2 0 0 2 3
EBE310 Evde Sağlık Bakımı Hizmetleri   2 0 0 2 2 SBF114 Müzik 2 0 0 2 3
EBE320 Jinekolojik Onkoloji   2 0 0 2 2 SBF117 Gerontoloji‐Geriatri Bilimine Giriş  2 0 0 2 3
EBE322 Büyüme‐Gelişme  2 0 0 2 2 SBF118 Tek Denekli Araştırmalara Genel Bakış  2 0 0 2 3
EBE323 Transkültürel Ebelik  2 0 0 2 2 SBF119 Nitel Araştırmalara Genel Bakış  2 0 0 2 3
EBE403 Sağlıklı ve Riskli Gebelikler ve Ebelik Bakımı **  3 24 0 15 28 SBF121 İş Sağlığı ve Güvenliği  2 0 0 2 3

EBE404 Normal ve Riskli Doğum, Doğum sonu Ebelik 
Bakımı**  3 24 0 15 28 SBF125 Biyoistatistik (PROJELİ SEÇMELİ DERS) 2 0 0 2 3

EBE405 Adli Ebelik   2 0 0 2 2 SBF126 Biyokimya  2 0 0 2 3
EBE408 Adölesan Döneminde Bakım  2 0 0 2 2 SBF153 Enfeksiyon Hastalıkları  2 0 0 2 3
EBE409 Aile Dinamikleri  2 0 0 2 2 EBE128 Temel Fizyoloji 3 0 0 3 5
EBE410 İşaret Dili  2 0 0 2 2 SBF134        Mikrobiyoloji  2 0 0 2 3
EBE411 Gebelik Eğitimi 2 0 0 2 2 SBF141 Temel Anatomi 2 0 0 2 3
EBE412 Evlilik Danışmanlığı  2 0 0 2 2 SBF145 Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri  3 0 0 3 4
EBE413 Doğal ve Alternatif Doğum Yöntemleri 2 0 0 2 2 SBF146 Genel Beslenme  2 0 0 2 3
EBE414 Antropoloji * 2 2 0 2 2 SBF148 Sağlık Sosyolojisi 2 0 0 2 3
EBE415 Mesleki İletişim  2 0 0 2 3 SBF149 Temel Genetik 2 0 0 2 3

SBF151 İlk Yardım ve Acil Bakım* 1 2 0 2 3
KOD DERS ADI T U L K AKTS SBF152      Patoloji  2 0 0 2 3
RKUL103 Üniversite Kültürü‐I* 0 2 0 1 4 SBF202    Farmakoloji  2 0 0 2 3
RKUL104 Üniversite Kültürü‐II* 0 2 0 1 4 DKT112 İletişim, Dil ve Konuşma Bozukluklarına Genel Bakış  2 0 0 2 3
RPSI209 Pozitif Psikoloji ve İletişim Becerileri 3 0 0 3 5 ERG407 Resim Atölye Çalışmaları * 2 2 0 3 3
RPRE104 Girişimcilik ve Proje Kültürü  2 0 0 2 3 ERG439 Biblioterapi   2 0 0 2 3
ARA121 Arapça‐I 3 0 0 3 5 SAY416 Sağlık Turizmi    3 0 0 3 4
ARA122 Arapça‐II 3 0 0 3 5 SOH307 Aile ve Çocuklarda Sosyal Hizmet   2 0 0 2 3
CIN121 Çince‐I 3 0 0 3 5 PSI131 Psikoloji  3 0 0 3 4
CIN122 Çince‐II 3 0 0 3 5 SBF143 Uygulamalı Temel Anatomi  2 0 2 3 5
ISP121  İspanyolca‐I 3 0 0 3 5 SBF020 Kariyer Planlama ve Mesleki Yetkinlikler 2 0 0 2 3
ISP122  İspanyolca‐II 3 0 0 3 5 EBE399 Proje I (S) 3 0 0 3 4
ALM121 Almanca I 3 0 0 3 5 EBE398 Proje II (S) 2 0 0 2 3
ALM122 Almanca II 3 0 0 3 5
RUS121 Rusça‐I 3 0 0 3 5
RUS122 Rusça‐II 3 0 0 3 5 ( T ) Teorik Saatler 101

( U ) Uygulama + (L) Laboratuvar 96 +
( K ) Yerel Kredi
( AKTS ) AKTS Kredisi
( S ) Seçmeli Ders AKTS kredisi        

* Uygulamalı Ders
** İşletmede Mesleki Eğitim
*** Staj

1. SINIF
GÜZ DÖNEMİ (I. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (II. YARIYIL)

2. SINIF

SEÇMELİ DERSLER
BÖLÜM SEÇMELİ DERS HAVUZU ALAN SEÇMELİ DERS HAVUZU

GÜZ DÖNEMİ (III. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (IV. YARIYIL)

3. SINIF
GÜZ DÖNEMİ (V. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (VI. YARIYIL)

4. SINIF
GÜZ DÖNEMİ (VII. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (VIII. YARIYIL)

Mezuniyet İçin Gerekli Olan Toplam Kredi

ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERSLER

161
252
85

24


