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1. AMAG:

Uskidar Universitesi Kognitif Nérobilim Laboratuvar’nin tiim isleyis asamalarini agiklamak ve isleyisine
yonelik bir yontem belirlemektir.

2. KAPSAM:

Uskiidar Universitesi Kognitif Nérobilim Laboratuvarinin ¢alisma alanlarini, arastirma verilerinin toplanma
surecini, arastirma verilerinin analizini ve arastirma sonuglarinin makale halinde yayinlanmasi sirecini
kapsar.

3. KISALTMALAR:

3.1 EEG: Elektroensefalografi

3.2 BAP: Bilimsel Arastirma Projeleri

4. TANIMLAR: ---

5. SORUMLULAR: Bu prosediiriin isleyisinden Kognitif Norobilim Laboratuvari yéneticileri sorumludur.

6. FAALIYET AKISI:

Laboratuvarin amaci, sinirbilim alaninda yaygin olarak kullanilan deneysel yontemler araciligi ile beyin
aktivitelerini kaydetmek, elde edilen verileri analiz ederek bilimsel yayinlar hazirlamak, dergilerde
yayinlanmasini saglamak ve alanda proje tretmektir.

Laboratuvarin temel ¢alisma alani olan nérobilim, sinir sisteminin arastirilmasina dayali bir bilim dahdir.
Geleneksel olarak biyolojinin bir alt dali olarak degerlendirilen nérobilim gliniimizde tip, biyoloji, kimya,
matematik, miihendislik, fizik ve psikoloji bilimlerinin bir arada calistiklari multidisipliner bir yapi
kazanmistir. Merkezi sinir sistemi (beyin, beyincik, omurilik sogani, omurilik), periferik sinir sistemi
(vicudumuzdaki diger sinir yollari, omurilikten ayrilan sinirler) ve sinir hiicreleri arasinda sinirsel iletim,
noral aglar, duysal sistemler, motor kontrol, 6grenme, bellek, dikkat, duygular, psikiyatrik ve norolojik
bozukluklarin etiyopatogenezi norobilimin ilgilendigi konularin basinda gelmektedir. Bu kadar genis bir
alanda 6zgulliga bir miktar daha ayirt etmek adina nérobilim birkac alt alana ayrilmistir. Bu alt alanlardan

Kognitif Norobilim ise noral sebekeler, "ne" ve "nerede" sebekeleri, bellek, yurdticl islevler, sosyal bilis
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ve karar verme mekanizmalarini anlayabilen ve bu yapilarin bozuldugu hastaliklari kapsar. Ayrica Kognitif
Norobilim, noéropsikolojik testler, elektroansefalografi veya diger beyin gorintileme yontemlerini
kullanarak anlamlandirmayi amaglayan, genel olarak beyin arastirmalari ile ilgili calisan psikolog, nérolog,
psikiyatrist ve norobilimcilerin gorev aldigi bir bilim dalidir. Laboratuvarimizda deneysel calismalar
insanlar Uzerinde ylrutilen arastirmalari kapsamaktadir.

6.1. Laboratuvarin Galigma Alanlari

Uskiidar Universitesi Kognitif Nérobilim Laboratuvari’nda insan davranisinin altinda yatan néral temeller
elektrofizyolojik yontemlerin yardimi ile multidisipliner bir yaklasimla arastirilmaktadir. Bu birimde hem
beynin islevlerini anlamaya yonelik temel bilim arastirmalari, hem de bu islevlerin hastalik durumlarinda
nasil degistigini inceleyen klinik bilim arastirmalari yapilmaktadir. Her iki arastirma alaninda da beynin
islevlerini anlamak Ulzere, beyinden kaydedilen elektrofizyolojik yanitlar ve bu yanitlarin topografisi,
davranis, demografik bilgiler ve 6z bildirim o6lcekleri gibi diger 6lgme araglari ile karsilastirilarak
multidisipliner bir bilgi edinme anlayisi benimsenmektedir. Bunlar disinda laboratuvarda hastalarla yapilan
calismalarda, beyinle iliskili hastaliklarin tanisinda ve tedavinin ise yararliigini test etmede kullaniimak
Uzere biyobelirtecler bulunmasi hedeflenmektedir.

Kognitif Norobilim Laboratuvari’'nda, sosyal norobilim agirlikh olmak tzere bilissel islevlere yonelik beyin
yanitlari ile ilgili hastalikh ve saglkli bireylerin katildig1 bircok arastirma yapilmaktadir. Laboratuvarda
ayrica ozel sektore hizmet eden néroekonomi ve néropazarlama ¢alismalarina da yer verilmektedir.

Ayrica norobilim ile ilgilenen 6grencilerin deneyim sahibi olmasini saglamak amaciyla her arastirma igin
belirli sayida stajyer 6grenci alinir. Stajyer 6grencilerin deneysel yontemlerle arastirma ylritiilmesi
konusunda teorik ve pratik bilgi sahibi olmalari saglanir. Stajyer 6grenciler dilerlerse edindikleri deneyim
ile bir 6gretim gorevlisi danismanliginda kendi arastirmalarini tasarlayabilirler.

6.2. Arastirma Verilerini Toplanmasi

Kognitif Norobilim Laboratuvari’nda gerceklestirilen tim EEG ¢ekimleri ve davranissal kayitlar uzman

hekimlerin denetiminde, deneyimli teknisyen tarafindan gerceklestirilir. Laboratuvar sarf malzemelerinin
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temin edilmesi ve laboratuvarin arastirma igin hazir olmasi (kullanim alanlarinin temiz ve dizenli olmasi,
kullanilacak cihazlarin cihazlarin sarj edilmis olmasi v.b.) teknisyenin sorumlulugundadir. Arastirma verisi
toplamak isteyen arastirmaci arastirmasi ile ilgili gerekli izinleri (etik kurul, BAP vs.) aldiktan sonra,
laboratuvar teknisyeni ile iletisime gecerek laboratuvar takviminde miusait olan zaman dilimleri igin
katihmcilara randevu verir ve randevu zamaninda laboratuvarda olarak veri toplanmasinda teknisyeni
yonlendirir. Laboratuvar takviminin yogun oldugu zamanlarda diger calismalari aksatmamak adina
randevu degisiklik ve iptallerini zamaninda teknisyene haber vermek 6nem tasimaktadir. Arastirma ile ilgili
tum dijital ve basili dokiimanlarin saklanmasi arastirmacinin sorumlulugundadir.

6.3. Arastirma Verilerinin Analizi

Kognitif Norobilim Laboratuvari’nda elde edilen elektrofizyolojik verilerin analizi i¢in arastirmacilarin yine
laboratuvarda gorev alan teknisyenle iletisime gecerek laboratuvar takviminden uygun zaman dilimleri
icin randevu alinmasi gerekmektedir. Davranissal verilerin analizi i¢in laboratuvar takviminde randevu
ayarlamaya ihtiya¢c duyulmamaktadir.

6.4. Arastirma Sonuglarinin Makale Halinde Yayinlanmasi

Kognitif Norobilim Laboratuvari analiz edilen verilerin sonuglari ile bilimsel yayinlar hazirlanmasi ve
hakemli dergilerde yayinlanmasi konusunda arastirmacilara gerekli destegi vermektedir.

7. ILGiLi DOKUMANLAR:

7.1. Sosyodemografik Veri Formu https://uskudar.edu.tr/tr/klinik-arastirmalar-etik-kurulu-basvuru-

formlari

7.2. Bilgilendirilmis Gonulli Olur Formu https://uskudar.edu.tr/tr/klinik-arastirmalar-etik-kurulu-

basvuru-formlari
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