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1. AMAÇ: Bu talimatın amacı, Tıbbi Beceri Laboratuvarı'nın güvenli, düzenli ve verimli bir şekilde 

kullanılmasını sağlamak, laboratuvar ortamında yapılacak ilk yardım ve tıbbi müdahale pratiklerinin etkili ve 

doğru bir şekilde gerçekleştirilmesi için gereken kuralları belirlemektir. 

2. KAPSAM: Bu talimat, Tıbbi Beceri Laboratuvarı'na giriş ve çıkışlarda dikkat edilmesi gereken hususları, 

laboratuvar içerisindeki ekipmanların kullanımını, laboratuvar düzeninin korunmasını ve laboratuvarın 

genel kullanım kurallarını kapsar.  

3. KISALTMALAR: --- 

4. TANIMLAR: 

4.1 Ekipman: Laboratuvarda kullanılan tüm cihazlar, aletler ve malzemeler. 

4.2 Güvenlik Talimatı: Laboratuvarda çalışma sırasında uyulması gereken kuralları içeren belgeler. 

4.3 Laboratuvar Sorumlusu: Laboratuvarın düzenini, güvenliğini ve işleyişini denetleyen yetkili personel. 

4.4 Tıbbi Beceri Laboratuvarı: İlk yardım ve tıbbi müdahale pratiklerinin gerçekleştirildiği laboratuvar. 

4.5 Kişisel Koruyucu Ekipman (PPE): Kullanıcıların güvenliğini sağlamak için kullanılan ekipman (eldiven, 

gözlük, önlük vb.). 

5. SORUMLULAR: Bu talimatın işleyişinden Üsküdar Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanlığı ve Tıbbi Beceri 

Laboratuvarını kullanan tüm kullanıcılar (öğrenciler, öğretim üyeleri, sorumlu personel) sorumludur. 

6. FAALİYET AKIŞI: 

6.1. Laboratuvara Giriş ve Çıkışlar: 

6.1.1. Girişlerde kimlik kartı veya öğrenci kartı bulundurulmalıdır. 

6.1.2. Laboratuvara girerken önlük ve diğer gerekli kişisel koruyucu ekipmanlar giyilmelidir. 

6.1.3. Laboratuvar alanına yiyecek ve içecek sokmak yasaktır. 

6.1.4. Çıkışlarda kullanılan tüm malzemeler temizlenmeli ve yerine kaldırılmalıdır. 

6.1.5. Laboratuvarı kullanabilmek için laboratuvar sorumlusu ve ilgili dersin sorumlu öğretim üyesinin 

onayı gereklidir. 

6.1.6. Laboratuvara giriş-çıkış saatleri dışında izin alınmadan girilemez. 

6.1.7. Yalnızca yetkili kişiler maketleri kullanabilir. 
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6.1.8. Güvenlik talimatlarına uyulmadan işlem yapılması yasaktır. 

6.2. Laboratuvar Ekipmanının Kullanımı: 

6.2.1. Maketler kullanmadan önce kullanma kılavuzu okunmalı ve yetkili kişilerden eğitim alınmalıdır.  

6.2.2. Her kullanım sonrası maketler temizlenmeli ve bakım talimatlarına uygun olarak bırakılmalıdır. 

6.2.3. Arıza veya hasar durumunda hemen laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir. 

6.3. Laboratuvar Düzeninin Korunması: 

6.3.1. Laboratuvar düzeni, öğretim üyeleri ve sorumlular tarafından düzenli olarak denetlenmelidir. 

6.3.2. Laboratuvar içerisinde düzenli ve temiz bir çalışma alanı sağlanmalıdır. 

6.3.3. Çöpler ve atık malzemeler uygun çöp kutularına atılmalıdır. 

6.4. Güvenlik ve Acil Durum Prosedürleri: 

6.4.1. Yangın, elektrik kaçağı gibi acil durumlarda acil çıkış yolları kullanılmalı ve ilgili birimlere haber 

verilmelidir. 

6.4.2. Güvenlik talimatlarına uygun hareket edilmeli, güvenlik uyarılarına dikkat edilmelidir. 

6.4.3. Tüm acil durum prosedürleri laboratuvar girişlerinde asılı olarak bulunmaktadır. 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR: 

7.1. Steteskop Kısa Kullanma Talimatı 

7.2. Arteriyel ve Venöz Eğitim Maketi Kullanım Talimatı 

7.3. Bacak Sütur Atma Simulasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.4. Bebek Cpr Uygulama Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.5. Bebek Enjeksiyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.6. Bebek Entübasyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.7. Çocuk Cpr Uygulama Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.8. Çocuk Entübasyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.9. Erkek Sonda Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.10. İntradermal Enjeksiyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.11. İntramüsküler Enjeksiyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 
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7.12. Tramüsküler Ve Subkutan Enjeksiyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.13. İntravenöz Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.14. Kadın Sonda Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.15. Kan Basıncı Ölçme Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.16. Kol Sütur Atma Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.17. Laringoskop Cihazı Kullanım Talimatı 

7.18. Nazogastrik Sonda Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.19. Pediatrik Enjeksiyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.20. Yetişkin Cpr Uygulama Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

7.21. Yetişkin Entübasyon Simülasyon Maketi Kullanım Talimatı 

 

 

 

 

 


