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Abstract
The aim of this study was to examine the validity and the reliability of the Turkish version of ADHD DSM scale. ADHD DSM Scale was 
applied in a sample of 225 persons.  Simultaneously Attention Deficit Hyperactivity Disorder Self-report Scale (ASRS) scale was also 
applied and DİVA interview was used to ascertain the diagnosis in 45 indiviuals with suspected ADHD. The reliability, concurrrent 
validity and construct validity which is detected by factor analysis was found to be adequate. The Turkish Version of ADHD DSM Scale 
is a reliable and valid tool for scanning ADHD symptoms in adults.
Keywords: adult ADHD, ASRS screener, DIVA, turkish version, reliability, validity
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Özet
Bu çalışma, yedi beyin bölgesi olan Frontal, Occipital, Parietal, Temporal korteksler ve Hipokampus, Thalamus, Cerebellum’da ki 
radyasyon zayıflama özelliklerinin bölgelerin elementel kompozisyonları açısından araştırılmasını amaçlamıştır. Genel amaçlı Monte 
Carlo kodu Monte Carlo N-Particle Transport Code System-extended (MCNPX) 2.6.0 sürümü (Los Alamos Ulusal Lab, ABD) , yukarıda 
bahsedilen beyin bölgelerinin kütle zayıflama katsayılarını hesaplamak için kullanılmıştır. MCNPX ve XCOM tarafından elde edilen ve 
bahsedilen beyin bölgeleri için hesaplanan kütle zayıflama katsayıları (  üzerinde iyi bir uyum elde edilmiştir. Sonuçlar, Cerebellum’un 
radyolojik enerji değerlerinde en yüksek kütle zayıflatma katsayılarına sahip olduğunun göstermiştir. Bu durum, Cerebellum’daki Klorun 
(Cl) elementel kütle fraksiyonu değeri ile açıklanabilir. Tanısal radyasyonun yoğunluğunun beyin BT veya beyin PET taramaları sırasında 
beyin bölgelerinin geri kalanından daha fazla Cerebellum’da azalacağu düşünülebilir. Bu makaleden elde edilen verilerden standart 
simülasyon geometrisi ve kütle zayıflama katsayıları medikal fizik ve radyasyon fiziği uygulamalarında yararlı olacaktır.
Anahtar Kelimeler: beyin, kütle zayıflatma katsayıları, monte carlo

Abstract
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M1 6000 0.666337 7000 0.078218 8000 0.199010 11000 0.014851 
12000 0.014851 17000

0.017822 $

M2 6000 0.657143 7000 0.101478 8000 0.192118 11000 0.011823 
12000 0.015764 17000 0.021675 $

M3 6000 0.680320 7000 0.087912 8000 0.187812 11000 0.017982 
12000 0.010989 17000 0.014985 $

M4 6000 0.664343 7000 0.082669 8000 0.207171 11000 0.016932 
12000 0.010956 17000 0.017928 $

M5 6000 0.646414 7000 0.093625 8000 0.196215 11000 0.025896 
12000 0.017928 17000 0.019920 $ 

M6 6000 0.668322 7000 0.081430 8000 0.196624 11000 0.019861 
12000 0.017875 17000 0.015889$ 

M7 6000 0.565097 7000 0.115420 8000 0.200369 11000 0.013850 
12000 0.083102 17000 0.022161 $ 

Figure 1.

Figure 2. 

3. Results and Discussions
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Table 1.

Table 2.

Figure 3. 

Figure 4.

4. Conclusion

XCOM MC-
NPX

XCOM MC-
NPX

XCOM MC-
NPX

XCOM MCNPX XCOM MCNPX

0.1536 0.1545 0.1491 0.1499 0.1451 0.1457 0.1415 0.1422 0.1383 0.1387

0.1538 0.1544 0.1492 0.1501 0.1452 0.1459 0.1416 0.1421 0.1383 0.1384

Parietal 0.1533 0.1542 0.1489 0.1496 0.1449 0.1456 0.1414 0.1420 0.1382 0.1378

0.1535 0.1546 0.1490 0.1500 0.1451 0.1461 0.1415 0.1423 0.1383 0.1380

- 0.1538 0.1550 0.1492 0.1506 0.1452 0.1462 0.1416 0.1425 0.1383 0.1382

0.1535 0.1547 0.1490 0.1498 0.1450 0.1456 0.1415 0.1423 0.1382 0.1384

Cerebellum 0.1550 0.1561 0.1501 0.1514 0.1459 0.1511 0.1421 0.1432 0.1388 0.1391

0.9407 0.9433 0.9678 0.9410 0.7750
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Özet
Adölesanlarda cep telefonu kullanımının uyku kalitesi üzerine etkisini değerlendirilmek amaçlanmıştır. Bu tanımlayıcı araştırma, Konya 
Lisesinde kayıtlı 9., 10. ve 11. sınıf öğrencileri (n=380, %51.6’sı Bayan, yaş aralığı 16.05±0.87) üzerinde, 13-15 Ocak 2016 tarihleri 
arasında yapılmıştır. Öğrencilerin uyku kalitelerini ölçmek amacıyla Pitsburg Uyku Kalitesi Ölçeği (PUKİ) kullanılmıştır. Öğrenciler ilk 
cep telefonları ortalama 12.29±1.41 yaşında almıştır. Adölesanların cep telefonunu günlük ortalama 3.03±2.18 saat kullandıkları ve en 
çok mesajlaşmak (%89.5) için kullandığı belirlenmiştir. Ortalama uyuma saati ertesi gün okul yoksa 7.34±1.22 saat, ertesi gün okul 
varsa 9.11±1.79 saat olarak belirlenmiştir. Öğrencilerin cep telefonu kullanma süresi arttıkça uyku kalitesinin düştüğü belirlenmiştir 
(p<0.01). PUKİ ölçeğine göre uyku kalitesi iyi olan öğrencilerin %20.5’inin, kötü olanların ise %79.5’inin cep telefonu ile meşgul 
olduğu zaman yatma zamanını ertelediği belirlenmiştir (p<0.05). Cep telefonları adölesanların yatak odalarından çıkarılmalıdır. Aileler 
çocuklarının cep telefonu kullanımını, içeriğini kontrol etmelidirler.
Anahtar Kelimeler: adölesan, uyku kalitesi, cep telefonu, uyku rutini
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Abstract
Hemiplegia is a neurological deficit affecting one half of the body. For this reason, it affects daily life activities mainly nutrition and 
causes addiction to other individuals. The aim of our study is to evaluate the nutritional status of individuals with hemiplegia and the 
factors that affect them. Work ethic committee approval Recep Tayyip Erdogan University was taken from the Ethics Committee of Non-
Interventional Studies. It was held between 1 May 2017 and 31 October 2017. In randomly selected patients based on volunteerism from 
the hemiplegic patients lying in Trabzon Maça Ömer Burhanoğlu Physical Therapy and Rehabilitation Center. The NRS 2002 evaluation 
form and the questionnaire form consisting of socio-demographic features and other information created by us were made by the 
face-to-face method. The data were analyzed using chi-square and Student’s t-tests; p <0.05 was considered significant. A total of 97 
patients were included in the study. Of these, 42 (43.3%) were women; 55 (56.7%) were male. The mean age was 47.16 ± 19.46 (min8, 
max 93). 63 (62.9%) had at least 1 chronic disease. Preliminary evaluation of the NRS 2002 was performed and 33 (34%) of the subjects 
were evaluated with main evaluation. 13 (39.4%) were determined to be at a risk of nutritional. Nutritional disorder is an important 
health problem in patients with hemiplegia as in all stroke patients. Although there was no significant relationship between nutritional 
status and factors questioned in our study. However, as nutrition is a multi-factorial situation, larger studies are needed in this regard.
Keywords: hemiplegia, malnutrition, nutritional deficiency
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Abstract
In this study, it was aimed to evaluate the self esteem, depression levels and nonfunctional attitudes of gifted and talented adolescents. 
For this purpose, a total of N = 94 participants, n = 45 girls and n = 49 males, who are in a high school 9th grade (N = 52) and 12th 
grade (N = 42) The Rosenberg Self-Respect Scale was applied. As a result of the research, it is concluded that the attitudes of the 9th 
grade students are not related to the self-esteem and depression characteristics, while the students who study at the 12th grade are 
related. According to these results, it is observed that as the ages of the gifted children increase, a significant relationship is developed 
especially in the opposite direction with respect to independence, perfectionist and variable attitudes, and depressive characteristics. It 
has been argued that the characteristics of the young people, both individualizing and not wanting to make mistakes, are an important 
factor in self-esteem and their effects on their emotions.
Keywords: nonfunctional attitudes, self esteem, depression, gifted and talented adolescent
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Abstract
The fear of birth can be seen in most of the women because of several reasons. There are different reasons of childbirth fear such as 
biological, sociological, psychological or secondary. Also, 5 percent of women have childbirth fear. And there are physiological and 
psychological consequences of unresolved fear of birth. Women who lack emotional support isolate themselves from the decisions 
they should make during pregnancy.  They face problems about postpartum sexuality, depression, and maternal attachment.  
The reason of c-section is childbirth fear. 74.5 percent of women in Turkey need to social support. In this study, Google Scholar and 
PubMed were used for literature review. Just articles between 1997 and 2017 were included in the study. Pilot research was performed 
in a government hospital. 30 pregnants in research answered the question of WIJMA Scale (A Version). Likert-type questions in the 
personal information form that determines the level of percieved social support were used. During the study, it is seen that there is 
a negative correlation between the fear of birth and support by spouses, relatives and doctors. There are several scales about social 
support and childbirth fear in Turkey. After the literature review, it is realized that the effects of the support to the pregnant women 
and should be studied more. The mediation of birth psychotherapist between spouses, relatives and doctors, and the effects of this 
mediation should be studied more. There should be a new specific scale for pregnant women in order to measure their percieved 
support during pregnancy.
Keywords: fear, parturition, pregnancy, social support, psychotherapy
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Özet
Öğrenme ve hafıza ile ilişkili beyin bölgelerinde bozulmalara neden olan Alzheimer hastalığı, dünya genelindeki en yaygın nörodejeneratif 
hastalıklardan biridir. Birçok nörotransmitter sistem, özellikle serotonerjik sistem, bilişsel süreçlerde yer alır ve Alzheimer hastalarının 
nörokimyası Alzheimer hastalığı ile ilişkili nörodejenerasyondan etkilenir. Serotonerjik belirteçler, çoğunlukla öğrenme ve bellek 
ile ilişkili çeşitli beyin bölgelerinde bulunur; bu nedenle serotonerjik nörotransmisyon hafızada çok önemlidir. Alzheimer hastalığı 
nedeniyle serotonerjik sistemde dikkate değer değişiklikler meydana gelir. Alzheimer hastalığı ilerleyici ve geri dönüşümsüz bir 
hastalık olduğundan ve bu hastalık için kesin bir tedavi yöntemi bulunmadığından, hasta sayısı günden güne hızla artmaktadır. Bu 
derlemede, Alzheimer hastalığı ile serotonerjik sistem arasındaki ilişki genel hatlarıyla açıklanmaktadır. Bu çalışmada, özellikle bilişsel 
işlev bozukluklarında rol alan serotonin (5-HT) reseptörleri incelenmiştir.
Anahtar Kelimeler: alzheimer hastalığı, serotonerjik belirteçler, serotonin reseptörleri, serotonin tașıyıcı, kognitif bozukluk

Abstract
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Abstract

Özet
Parkinson hastalığı, substansiya nigradaki dopaminerjik nöronların dejenerasyonu ile karakterize, yavaş ilerleyen kronik bir hastalıktır. 
Günümüzde Parkinson hastalığında uygulanan tedaviler yalnızca motor semptomları hafifletebilmekte, ancak nörodejenerasyonu 
önleyememektedir. Son yıllarda, hastalığın patofizyolojisine yönelik tedavi yaklaşımları arasında, hastalığın nöroinflamatuvar 
mekanizmalarını hedefleyen ilaç ve/veya ilaç adaylarına ilişkin yayınların hızla arttığı görülmektedir. Bu derlemede, Parkinson 
hastalığının nöroinflamatuvar mekanizmaları ve hastalıkta nöroinflamasyonu modifiye edici yaklaşımlar özetlenip olası ilaç 
adayları hakkında güncel veriler sunulmuştur. Parkinson hastalığında nöroinflamatuvar mekanizmaları hedef alan ilaç adaylarının 
geliştirilmesinde, öncelikle nöroinflamasyon ve dopaminerjik nöronlarda oluşan dejenerasyon arasındaki etkileşimlerin aydınlatılması 
gerekmektedir.
Anahtar Kelime: nöroinflamasyon, parkinson hastalığı, yeni ilaç adayları
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Abstract
With the human genome project, in addition to determining the number, structure and physical maps of our genes which were 
previously supposed to be between 20-25 thousands, genetic regions affecting athletic performance have also been identified.It 
has been determined that endurance, athletic ability and musculoskeletal as well as central nervous system (CNS) are effective in 
succeeding in today’s sporting events and play an important role in performance. Parameters affecting psychological performance 
such as stress, anxiety, aggression are effective in determining sportive achievements. Determining the genetic predisposition of the 
athletes in stressful environments or in sports where stress is prominent allows them to be guided by psychologists at an early age 
and contributes to sporting success. Related to the behavioral characteristics of the athletes, genes leading to resistance to stress, 
personality traits and aggressive behaviours like 5-HTT, DRD4, DRD5, ADRD1, COMT, BDNF, NRG1, GLUT4 and SLC2A4 and polymorphisms 
within these genes have been investigated in our review.
Keywords: sports, genetic, polymorphism, MOA-A, 5-HTT, DRD4, ADRD1, COMT, BDNF

ASSOCIATIONS OF GENES WITH PSYCHOLOGICAL FACTORS IN SPORTS
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4. Dopamin-4 reseptör Geni (DRD4) 5. Beta Adrenerjik Reseptörü 1 (ADRB1)

6. Katekol-O-Metil-Transferaz (COMT)
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7. Beyin türevli nörotropik faktör (BDNF)

8. NRG1 (Neuregulin-1)
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Kaynakça

    

9. Sonuç
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*

Abstract

Özet
Göz izleme sistemleri, özellikle 2000’li yıllardan beri akıllı telefon endüstrisi ile ilgili teknolojik ilerlemelerin doğrudan bir sonucu olarak 
gelişmiştir. Psikoloji araştırmalarında, bu tür sistemler, gözlerin merkezi sinir sistemi ile bağlantılı olarak çalışması esasına dayandığı 
için insan bilişsel süreçlerini araştırmak amacıyla kullanılmıştır. Böylece gözlerin yönü, beynin bilişsel süreci hakkında bilgi sağlamak 
için kullanılabilir. Bu derleme, göz hareketleri ile bağlantılı göz izleme metodolojisini açıklamakta, göz takip sistemlerini avantaj ve 
dezavantajları açısından değerlendirmekte ve daha sonra özellikle bebeklerde kullanılan göz takibine odaklanan psikoloji ve nörobilim 
araştırmalarında göz izleme yöntemlerini tartışmaktadır. Bu çalışmaların metodolojileri, belirli bir göz izleme yönteminin bebeklerin 
hafıza araştırmalarında nasıl yararlı olabileceğini belirlemek için karşılaştırılmıştır.
Anahtar Kelime: göz izleme, bebek hafızası, göz izleme yöntemleri

RESEARCH
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2. The Evaluation of Eye- Tracking Methods 

1. Introduction

muscles.
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3. The Application of Eye- Tracking Methods in 
Memory Research
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4. Conclusion
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1 

* 

Abstract

Özet
Psikopatolojik hastalıkların erken zamanlarındaki tasniflerinde, belli başlı iki çeşit ana grubun olduğunu ileri sürmüştük: Nevrozlar ve 
Psikozlar. Ancak şimdi giderek daha fazla, arada flu bölgelerin olduğunu ve bunların da aslında “kısmi-segmanter psikozlar” olarak 
değerlendirilebileceklerini makalemizde, tartışıp önerdik.
Anahtar Kelime:  psikoz nevroz, semptom stigma davranıș, tutum kanaat görüș, yeni psikopatolojik sınıflama, psikoz sanıldığından daha yaygın.

A PROPOSAL FOR A NEW CLASSIFICATION IN 

PSYCHOSIS
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concluded that; “Until now, little information exists about 
pharmacological strategies to follow in the treatment of 
panic disorder (PD) patients with unsatisfactory response 

Therapy combined with pharmacotherapy is useful for the 
treatment of panic disordered patients with combined 

know why, the non-responding patients do not respond 
to the therapies (Payne, L. A. at al. 2016). The same is 

 

professionals (In fact the researches are made on, 
patients coming to look for a cure, to day care centers, 
correction houses, reformatories and similar.)

2. Discussion

“makes his plans, 

1. Introduction

in a research it was found that “those 

schizotypal personality disorder had an extremely high 

concluded that, among child abusers who had antisocial 

their psychotherapy and, this non-completion, could 
be predicted by their psychological and demographic 

al. 2015). In a pharmacological study, researchers 
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course 
“unlike the 

organically handicapped, a mentally handicapped subjects 

has an impaired reality testing mechanism and, cannot do 
The 

patients. 

“both are structuring their life to satisfy their 

is “In the general sense, a mental illness that markedly 

 

“No matter weather this capacity is related to 

 Now let us see, how this statement can help 
the implementation of our proposal of changing the old 

“they limit 
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A
 

 or 
or 

3.  Conclusion

they are able to drag all the 

“ne

“in that segment of his life, his reality testing 

 

“symmetromaniac 

 “in that segment of his life, his reality 

professional life 

a . 
For “in that segment of his life, his reality testing is grossly 

“personality 
solely to satisfy 

 For “in that 

psychosis is, in the general sense, “a mental illness that 

same description, also to other situations. Thus with these 

subject is not aware of it or and/or cannot cooperate to get 

object, attitude, interest, extreme supporter or follower of 
any thought or belief of any kind, preference, presence or 
absence of something or anything else. In other words, 
any situation or thing that for the subject, constitutes 

Is a psychotic reaction. Thus the psychosis, should not 
be accepted only, when embraces the entire personality, 

these must be considered as “limited-partial-segmental 
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