
ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 

ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: SELİM ŞANEL 

Akademik Unvanı: Profesör Doktor 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce 

Uzmanlık Alanı: Ortopedi ve Travmatoloji (Artroskopik Cerrahi, Artroplasti) 

Öğrenim Durumu: 

 

Yüksek Lisans:1990-1996 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi İngilizce Programı 

 

Tıpta Uzmanlık: 1999-2003 

Gülhane Askeri Tıp Akademisi H.Paşa Eğt. Arş. Hastanesi 

 

Doçentlik: 2018 Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı 

Üniversite Dışı Deneyim 

 Anadolu Sağlık Merkezi Johns Hopkins Hastanesi, 2023 

 MedicalPark Gebze Hastanesi, 2018-2020, 2021-2023,   

 Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi ve Trav. Anabilim Dalı, 2013-2018 

 Özel Yalova Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanı, (Özel) 2012-2013 

 Askeri doktor- Uzman doktor, Genelkurmay Başkanlığı, (Kamu)1997-2012 

 International Visiting Fellow, New York University  Hospital for joint Diseases, 3 aylık 

burslu (Silahlı Kuvvetler) tahsil programı-Ortopedi ve Travmatoloji , (Yurtdışı Üniversite) 

2007-2008 



 

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı ve Danışman(lar)ı:  

Anstabil radius distal uç kırıklarının eksternal fiksasyonla tedavisi (2003) Tez Danışmanı: 

(Prof.Dr. Ahmet Kıral) 

 

Yönetilen Tezler: 

Tıpta uzmanlık tezi: POLAT Ömer, (2015). Crowe tip 4 koksartrozlu olgularda kısaltma 

osteotomili kalça protezi kısa dönem sonuçları, Maltepe Üniversitesi/Tıp fakültesi/Ortopedi ve 

Travmatoloji Anabilim Dalı 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler 

1- Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği (TOTBİD) 

2- Türk Ortopedi ve Travmatoloji Eğitim Konseyi (TOTEK) 

3- Spor Travmatoloji Şubesi 

4- Türkiye Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği (TUSYAD)  

Ödüller 

International Award for Publishing Excellence in Archieves of Osteoporosis. Bilateral non-

traumatic hip fractures in aheavy smoker COPD patient on inhaled steroids. Arch Osteoporos. 

2016; 11:8 

ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

A.1 Şanel Selim, Arpaz Osman, Unay Koray, Türkmen İsmail, Şimşek Selçuk, Ugütmen Ender 

(2015). Comparison of intra-articular bupivacain-morphine with bupivacaine-tenoxicam 

combinations on post-operative analgesia in patients with arthroscopic meniscectomy: A 



prospective, randomised study. International Orthopaedics, 39, Doi: 10.1007/s00264-015-

2990-5,  

A.2 Taşyıkan Levent, Ugütmen Ender, Şanel Selim, Söylemez Mehmet Salih, Özkan Korhan, 

Solakoğlu Can (2015). Short-term results of surgical treatment with cephalomedullary nails for 

basicervical proximal femoral fractures. Acta Orthopaedica Belgica, 81(3), 427-434.,  

A3 Kelten Bilal, Erdoğan Hakan, Antar Veysel, Şanel Selim, Tunçdemır Matem, Kutnu Müge, 

Karaoglan Alper, Orkı Tülay (2016). Pentoxifylline Inhibits Epidural Fibrosis in Post-

Laminectomy Rats. Medical Science Monitor, 22, 840-847, Doi: 10.12659/MSM.897668,  

A.4 Rodop Osman, Kıral Ahmet, Akmaz İbrahim, Arpacıoğlu Mehmet Ömer, Şanel Selim, 

Kaplan Haluk (2002). Yaşlı hastalarda deplase parçalı eklem içi proksimal humerus kırıklarında 

primer hemiartroplasti uygulamalarımızın erken sonuçları. Artroplasti Artroskopik Cerrahi, 

13(2), 78-84.,  

A.5 Şanel Selim, Şencan Savaş, Solakoğlu Can (2015). Bilateral, locked, recurrent anterior 

shoulder dislocation: case report. Joint Diseases and Related Surgery, 26(1)i 52-55., Doi: 

10.5606/ehc.2015.12 (Vaka Takdimi).,  

A.6 Şanel Selim, Sezgin Gülbüz, Sarıman Nesrin, Ugütmen Ender, Solakoğlu Can (2016). 

Bilateral non-traumatic hip fractures in a heavy smoker COPD patient on inhaled steroids. 

Archieves of Osteoporosis, 11(1), Doi: 10.1007/s11657-016-0259-2 (Vaka Takdimi),  

A.7 Tulgar Serkan, Selvi Onur, Senturk Ozgur, Serifsoy Talat Ercan, Sanel Selim, 

Meydaneri Sertac (2017). Evaluation of analgesic regimens in total knee arthroplasty, 

retrospective study, North Clin Istanbul 2017;4(2):124-130, Doi: 

10.14744/nci.2017.88598.  

A.8 Şanel Selim, Demiröz Serdar, Coşkun Tamer (2023). Low energy trauma-induced 

bilateral isolated posteromedialtibial plateau fracture in a healthy young adult. A case 

report. J Orth Case Report, December 2023;13(12):63-66, 

Doi:10.13107/jocr.2023.v13.i12.4080. (Doçentlik sonrası yayın) 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings) 

basılan bildiriler: 

B.1 Şanel Selim (2003). Unilateral iliac horn and partial prosthesis application to the same side: 

Case report. 8TH Congress of Balkan Military Medical commitee, 670-670.  

B.2 Şanel Selim (2003).  Psychosis and circular external fixator application: case report.  8th 

congress of balkan military medical committee, 506-506.  



B.3 Şanel Selim (2006). Early period results of arthroscopic anterior cruciate ligament 

reconstruction with quadripled hamstring otograft.  11th congress of balkan military medical 

commitee, 256.  

B.4 Şanel Selim (2011).  Role of 1,2 intercompartmental supraretinacular arterial (1,2 ICSRA) 

based vascularized bone graft in the treatment of scaphoid nonunions. SICOT 2011 XXV 

Triennial World Congress, 22-22.  

B.5 Çiçek Engin İlker, Demiralp Bahtiyar, Şanel Selim, Öçgüder Durmuş Ali, Başbozkurt 

Mustafa (2011). Enchondroma protuberans of fourth metatarsus mimicking osteochondroma: 

Rare cause of transvers metatarsalgia. ISOLS 2011, 27-27.  

B.6 Çiçek Engin İlker, Demiralp Bahtiyar, Başbozkurt Mustafa, Özyürek Selahattin, Şanel 

Selim (2012).  Juxtracortical chondromyxoid fibroma of the child: case report.  25th Annual 

Meeting of the European Musculoskeletal Oncology Society, 235-235.  

B.7 Çiçek Engin İlker, Demiralp Bahtiyar, Şanel Selim, Keskinbora Mert, Başbozkurt Mustafa 

(2012). Osteoid osteoma: The Delaying And Challenging Diagnosed Cases.  25th Annual 

Meeting of the European Musculoskeletal Oncology Society, 234-234.  

 

 

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 

      

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler: 

  

C2.1 5 Dakikada Ortopedi Konsültasyonu, Bölüm adı:(Sindaktili) (2010)., Şanel Selim, Doğan 

Tıp Kitapevi, Editör:Mahiroğulları Mahir, Dönmez Ferdi, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 496, 

ISBN:978-605-89414-4-1, Türkçe(Kitap Tercümesi),  

C2.2 5 Dakikada Ortopedi Konsültasyonu, Bölüm adı:(El Bileği Burkulması) (2010)., Şanel 

Selim,  Doğan Tıp Kitabevi, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 496, ISBN:978-605-89414-4-1, 

Türkçe(Kitap Tercümesi),  

C2.3 5 Dakikada Ortopedi Konsültasyonu, Bölüm adı:(Başparmak Ligament Zedelenmeleri) 

(2010)., Şanel Selim,  Doğan Tıp Kitabevi, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 496, ISBN:978-605-

89414-4-1, Türkçe(Kitap Tercümesi),  

C2.4 5 Dakikada Ortopedi Konsültasyonu, Bölüm adı:(Tetik Parmak) (2010)., Şanel Selim, 

Doğan Tıp Kitabevi, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 496, ISBN:978-605-89414-4-1, Türkçe 

(Kitap Tercümesi),  



C2.5 5 Dakikada Ortopedi Konsültasyonu, Bölüm adı:(Başparmak Artriti) (2010)., Şanel 

Selim,  Doğan Tıp Kitabevi, Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 496, ISBN:978-605-89414-4-1, 

Türkçe(Kitap Tercümesi),   

C2.6 Ortopedik Travmanın Cerrahi Tedavisi, Bölüm adı: İntrakapsüler Kalça Kırıkları (2010)., 

Şanel Selim,  Habitat Yayıncılık, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 904, ISBN:978-6054084-09-8, 

Türkçe(Kitap Tercümesi),  

C2.7 Dejeneratif Omurga Hastalıkları, Bölüm Adı: Omurga füzyonlarında Uygulanan Greftler, 

Teknikler ve Sonuçları: Şanel Selim, Solakoğlu Can (2016) Türk Omurga Derneği Yayınları, 

2. Baskı, sayfa sayısı: 953, sayfa:785-820.  2016 Ankara, (ISBN:978-975-6813-95-9) 

C2.8 Travma: Acil Servis Yönetimi, Bölüm Adı: Ayak-ayak bileği yaralanmaları: Ugütmen 

Ender, Şanel Selim, Yeditepe Üniversitesi Yayınevi, 1. Baskı, sayfa sayısı: 613, sayfa 403-414. 

2017 İstanbul, (ISBN:978-975-307-073-7) (Doçentlik başvuru sonrası) 

 

 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :  

 

D.1 Şanel Selim, Ermiş Mehmet Nurullah, Büktel Yusuf Hakan, Solakoğlu Can, Ünsal Faik 

Murat (2012). Dörtlü Hamstring Otogrefti ile Artroskopik Ön çapraz Bağ 

rekonstrüksiyonunun Orta Dönem Sonuçları. Maltepe Medical Journal, 4(1), 10-13.  

D.2 Şanel Selim (2013). Ayak Bileği Kronik Lateral İnstabilitesinin Colville Tekniği ile 

Tedavisi. Maltepe Medical Journal, 5(3), 5-11.  

D.3 Arslan Gözde, Şanel Selim, Çubuk Rahmi, Gemici Ayşegül Akoğan, İnci Ercan. Effects 

of smoking and hemoglobin values on femoral bone marrow resonance signal intensity (2017). 

Bakırkoy Tıp Dergisi 2017;2013: 127-132. Doi: 10.5350/BTDMJB201713304 

D.4 Akgün Sinem, Şanel Selim, Yıldız, Hakan, Ertan Cem. Ayak parmağının proksimal 

interfalengeal eklem çıkığı: Olgu sunumu (2018). Maltepe Medical Journal, 10(3), 87-88. 

(Doçentlik sonrası) 

 

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 

      E.1 Arpacıoğlu Mehmet Ömer, Solakoğlu Can, Şanel Selim, Rodop Osman, Kıral Ahmet 

(2003). İleri Derecede Kalça Osteoartriti ve Aynı Tarafta Femur Şaft Kırığı Olan Hastaya Tek 

Seansta Uygulanan Total Kalça Artroplastisi ve Retrograd İntramedüller Çivileme.  18. Milli 

Türk Ortopedi Kongresi, 2, 261-261.,  



 E.2 Keklikçi Kenan, Şanel Selim, Çilli Feridun, Mahiroğuları Mahir, Yıldırım Cengiz, Erler 

Kaan Abdullah (2008).  Radius distal uç kırıklarının eksternal fiksatörle tedavisi.  11. El ve 

Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi,  

 E.3 Şanel Selim, Ermiş Mehmet Nurullah, Büktel Yusuf Hakan, Kuşkucu Mesih (2009). 

Dörtlü Hamstring otogreft ile artroskopik ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu. 21. Ulusal Türk 

Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,  

 E.4 Şanel Selim, Ermiş Mehmet Nurullah, Büktel Yusuf Hakan, Kuşkucu Mesih (2009).  

Colville tekniği ile kronik lateral al,ak bileği instatıilitesinin cerrahi tedavisi.  21.Ulusal Türk 

Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,  

 E.5 Öçgüder Durmuş Ali, Şanel Selim, Çiçek Engin İlker, Akgün Erkan, Tolunay Tolga 

(2010).  Talar kubbe semtomatik osteokondral lezyonlarının artroskopik tedavisi. 10.Türk 

Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi,  

 E.6 Şanel Selim, Çiçek Engin İlker, Demiralp Bahtiyar, Öçgüder Ali (2011).  Askeri 

pentatlon sporcularında yüksek açılı halluks valgus tedavisinde proksimal kresentrik 

metatarsal osteotomi uygulamalarımız.  22. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,  

 E.7 Çiçek Engin İlker, Demiralp Bahtiyar, Şanel Selim, Özyürek Selahattin (2011).  Afgan 

çocuk hastada araç lastik patinajına bağlı ayakta ezilme tipi yaralanma: başarılı tedavi 

sonucumuz.  22. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,  

 E.8 Şanel Selim, (2014).  Posterior İnterosseöz Sinir Sendromu.  14. Ulusal El ve Üst 

Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 2(2), 62-63., Doi: 10.2399/emd.13.13022,  

 E.9 Meydaneri Sertaç, Şanel Selim, Yıldız Hakan, Ermiş Mehmet Nurullah, Solakoğlu Can 

(2015).  Uzun süre yüksek doz nazal veya inhaler kortikosteroid kullanımı bilateral 

nontravmatik kalça kırığına yol açar mı? Olgu sunumu.  25. Ulusal Türk ortopedi ve Trav. 

Kongresi, 49, 129129.,  

 E.10 Polat Ömer, Ermiş Mehmet Nurullah, Manğal ferit, Şanel Selim, Solakoğlu Can (2015). 

Torakal laminektomi sonrası oluşan kifoz: Olgu sunumu.  25. Ulusal Türk Ortopedi ve 

Travmatoloji Kongresi, 215-215.,  



 E.11 Meydaneri Sertaç, Ermiş Mehmet Nurullah, Manğal ferit, Şanel Selim, Ugütmen Ender, 

Solakoğlu Can (2015). Trokanterik grip kullanımının parsiyel kalça protezleri sonuçları üzerine 

etkisi. 25.Ulusal Türk Ortopedi ve Trav. Kongresi, 49, 57-57.,  

 

 G. Diğer Yayınlar: 

 G.1 Bilimsel Kongrelerde Yapılan Konuşmalar: Ön Çapraz Bağ Zedelenmesinde Sık 

Yapılan Hatalar: Beraberinde Görülen Kıkırdak Lezyonlarının Tedavisinde yapılan Hatalar. 26. 

Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi 25-30 Ekim 2016 Belek/Antalya 

 G.2 Bilimsel kongrede yapılan konuşma: Rotator manşet rerüptürü sonrası tamir yapalım mı? 

14. Türk Spor yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi (TUSYAD) Kongresi 2-6 Ekim 2018 

Belek-Antalya 

 G.3 Bilimsel kongrede yapılan konuşma, oturum başkanlığı: Osteoartritte hücresel 

tedaviler: Mezenkimal kök hücre tedavisi, SVF,BMAC. Osteoartrit Akademi. 17-19 Aralık 

2021, Bafra-KKTC. 

 G.4 Bilimsel kongrede yapılan konuşma: SLAP ve Biseps lezyonlarında klinik ve radyolojik 

tanı. 15. TUSYAD KONGRESİ 6-9 Ekim 2021, Ürgüp-Nevşehir.  

 

 Sertifika Kurs ve Kongre Katılımları 

 1. 15 ve 18. İleri Cerrahi Artroskopi Kursları, Türkiye Spor Yaralanmaları ve Artroskopi ve 

Diz Cerrahisi Derneği tarafından Hacettepe Üniversitesi'nde düzenlenen kursa eğitici olarak 

katıldım., Ankara-Hacettepe Üniversitesi, Kurs, 13.06.2014 -14.06.2014 / 22.06.2018-

23.06.2018 (Ulusal)  

 2. Mikrocerrahi Kursu, TC Genelkurmay Başkanlığı Gülhane Askeri Tıp Akademisi Beyin ve 

Sinir Cerrahisi Anabilim Dalı Mikrocerrahi Eğt.ve Öğr. Birimi tarafından düzenlenen hayvan 

laboratuarında herkese 1 mikroskop düşecek şekilde uygulanan pratik kursu. Başarı derecesi: 

Çok iyi, Gülhane Askeri Tıp Akademisi ANKARA, Kurs, 12.05.2003 -16.05.2003 (Ulusal)  



 3. 9. İleri Cerrahi Artroskopi Kursu, Türkiye Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi 

Derneği Ankara Şubesi tarafından düzenlenen kurs, Ankara, Kurs, 08.06.2007 -09.06.2007 

(Ulusal)  

 4. 2. Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Kursu, TOTBİD Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Şubesi 

tarafından düzenlenen kurs, İstanbul, Kurs, 14.09.2007 -15.09.2007 (Ulusal)  

 5. 9. Temel İlizarov Kursu, Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi ve Travmatoloji 

Anabilim Dalı tarafından düzenlenen Temel İlizarov Cerrahisi kursu, Köyceğiz Muğla, Kurs, 

23.04.2003 -25.04.2003 6. (Ulusal) 

 6. Arthrex knee-shoulder arthroscopy course, Omuz diz artroskopisi kadavra kursu, Düsseldorf 

Üniversitesi, Kurs, 05.06.2009 -06.06.2009 (Uluslararası) 

 7. New York University Hospital For Joint Diseases /Orthopaedic Surgery visiting international 

fellow, Silahlı kuvvetler burslu- Ortopedik travma cerrahisi- Visiting International Fellow, New 

York Üniversitesi, Kurs, 03.12.2007 -28.02.2008 (Uluslararası) 

 8. 7. Ulusal Artroplasti Kongresi 08-11 Mayıs 2014 Antalya (Ulusal)  

 9.  SICOT 2011 25. Triennial World Congress 6-9 September 2011 Prague, Czech Republic 

(Uluslaraarası) 

 10. 6. Çekirdek Eğitim Programı Klinik Bilgi Yenileme Kursu, TOTBİD tarafından düzenlenen 

klinik bilgi yenileme kursu, Şişli Etfal Hastanesi, Sertifika, 04.09.2015 -06.09.2015 (Ulusal)  

11. Kurumsal Eğitim Yönetimi ve Planlama Sistemi Eğiticinin Eğitimi Kursu. Maltepe 

Üniversitesi, Kurs, 02.05.2016-03.06.2016 (Ulusal)  

 12. Regional Medical Conference Certificate of attendance. 1st Lilly Regional Forum on 

Advavances In Osteoporotic Fractures Management Berlin April 8th, 2006 (Uluslararası) 

 


