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University Students, Current Addiction, 2018;2(1), 17-21, doi: 10.5455/car.105-1526826750. 

35. Uyulan C., Erguzel T., Tarhan N., Elektroensefalografi Tabanlı sinyallerin Analizinde Derin Öğrenme Algoritmalarının Kullanılması, The 

Journal Of Neurobehavioral Sciences,2019, doi:10.5455/JNBS.1553607558. 



36. Noyan CO., Dilbaz N., Tarhan N., Erkek Bağımlılar ve Ebeveynlerinde Bağlanma Biçimi ve Kontrol Odağının Klinik Özellikler ile İlişkisi, 

Bağımlılık Dergisi, 2011; 16(3),127-133 

37.  Özkan Oktay E., Kaman T., Karasakal Ö.F.,  Ulucan K. Konuk M., Tarhan N., Alzheimer Hastalığı ile İlişkilendirilen APH1A Genindeki 
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6.5.  Ulusal Bilimsel Toplantılarda Sunulan Bildiriler  

1. Tarhan N., Burkovik, Y., Yavuz, D.: Bir lisede öğrencilerin cinsel tutum, seksüel yaşantı ve hafıza ilişkisi üzerine bir araştırma, Cinsel 

Fonksiyon Bozuklukları Kongresi (1988). 

2. Çetin. M., Tarhan N., Sürmeli, A., Buspiron ve Plasebonun Anksiyete Tedavisinde Etki ve Yan Etkilerinin Çift Kör Karşılaştırılması, 27. 
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3. Tarhan N., Epileptik kişilik ve Kindling fenomeni, Çalışma grubu raporu, 27. Psikiyatri Kongresi, 1991, Antalya.  

4. Tarhan N., Alcohol Symposium. Panel Speech. March 8-9, 1991, Manavgat-Antalya. 

5. Çetin, M., Erol, B., Tarhan N., Kardiyoloji ve Onkoloji Kliniklerinde yatan hastaların kişilik özellikleri ve ruhsal durumlarının 
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6. Çetin, M., Doğrugöz, K., Tarhan N., Psöriyazisli olguların kişilik özellikleri ve psöriyazinin etyopatogenezinde psikososyal stresörlerin 

araştırılması. 27. Ulusal Psikiyatri Kongresi,6-9 Kasım 1991, Antalya.  

7. Çetin, M., Ceylan, E., Tarhan N., Fluoksetin ve Plasebonun Depresyon Tedavisinde Etki ve Yan Etkilerinin Çift Kör Karşılaştırılması, 27. 

Ulusal Psikiyatri Kongresi,6-9 Kasım 1991, Antalya.  
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bulgularının karşılaştırılması, 27. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 6-9 Kasım 1991, Antalya. 

9. Tarhan N., Güven, S., Çetin, M., Antisosyal Kişilik bozukluğu gösterenlerin Klinik ve nöropsikometrik değerlendirmesi, 27. Ulusal 

Psikiyatri Kongresi 6-9 Kasım 1991. Antalya  

10. Tarhan N., Güven, S., Çetin, M.,Antisosyal Kişilik Bozukluğu gösterenlerde demografik ve psikososyal yönlerden kontrollü çalışma  27. 

Ulusal Psikiyatri Kongresi 6-9 Kasım 1991. Antalya 

11. Tarhan N., Agresyonun çeşitleri biyolojik boyuttu ve ilaçla tedavisi. Klinik Psikofarmakolojide Yenilikler Sempozyumu II. Panel 

Konuşması, 1992. İstanbul.  

12. Tarhan N., Temporomandibular eklem hastalıklarının Psikiyatri ile ilişkisi. TME Paneli, 1992. İstanbul.  

13. Tarhan N., Karaca, U., Çetin, M., Psikoaktif Madde kötüye kullanım yaygınlığı bazı demografik ve Psikososyal özellikler üzerine 

Epidemiyolojik bir çalışma. 28. Psikiyatri Kongresi 27-30 Eylül 1992. Hacettepe Tıp Merkezi, Ankara.  

14. Tarhan, N., Karaca, U., Çetin, M. ve ark. Alkolle ilgili tutumlar üzerine 2300 kişilik örneklemede alkol kullanan ve kullanmayan grupların 

karşılaştırılması. 28. Psikiyatri Kongresi. 27-30 Eylül 1992. Ankara.  

15. Tarhan, N., Karaca, U., Çetin, M. ve ark. 2300 kişilik bir örneklemede Alkol kullanım yaygınlığı, bazı Psikososyal ve demografik 

özelliklerle ilgili epidemiyolojik bir çalışma. 28. Psikiyatri Kongresi. 27-30 Eylül 1992. Ankara.  

16. Çetin, M., Bulut. A.R., Ertürk, M., Tarhan, N. ve ark. Primer Fibromiyalji Sendromlu hastaların kişilik yapıları ve ruhsal durumlarının 

araştırılması. 28. Psikiyatri Kongresi. 28-30 Eylül 1992. Ankara.  

17. Çetin, M., Aydilek, R., Tarhan, N. ve ark. Bronşiyal astmalıların kişilik yapıları ve ruhsal durumlarının araştırılması 28. Psikiyatri Kongresi. 

27-30 Eylül 1992. Ankara. 

18. Tarhan N., Types of Aggression, Biological dimensions of it and Its Treatment with Drugs. Symposium of Novelties in Clinical Psycho-
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19. Tarhan N., Relations of temporomandibular joint disorders with Psychiatry TME Panel. April 24, 1992.İstanbul. 
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20. Tarhan N., Depresyon ve Hormonlar, Panel Konuşması, III. Anadolu Psikiyatri Günleri (Depresyon) 1994. Trabzon.  

21. Tarhan N., Psychosocial dimension of Osteoporosis, Diagnosis and Treatment of Osteoporosis, Göksoy, T., 2000. Istanbul. Bilmedya 

Group. 255-260. 

22. Tarhan N., II. Risk Altında ve Korunması Gereken Çocuklar Uluslararası Sempozyumu “Güvenli Çevre-Güvenli Okul, 24-26.04.2010 

23. Tarhan N., KTÜ Hasta Hakları Uygulama ve Araştırma Merkezi (HAHUM) 1. Ulusal Kongresi “Sağlıkta Haklar, Sorunlar ve Sorumluluklar” 

21.09.2010. 

24. Tarhan N., Emosyon Regülasyonunun Nöromodülasyonu, 1.Deneysel Sinirbilim Kongresi, 17.12.2017 Istanbul. 

25. Ulucan K., Sercan C., Kapici S., Konuk M., Tarhan N., Effect of SLC6A4 promotor insertion/ deletion polymorphism on major depression 

susceptibility, 2. Ulusal Uygulamalı Biyolojik Bilimler Kongresi, 09.07.2017.Afyon. 

26. Tarhan N., Depresyon Tedavisinde Psikofarmakoloji Dışı Güncel Etkin Tedaviler, 2. Psikiyatri Zirvesi & 9. Ulusal Anksiyete Kongresi 

 08.03.2017, Antalya.  

27. Tarhan N., Eğitimde Stres Yönetimi, 17. Geleneksel Eğitim Konferansı-Türkiye’de ve Dünyada Değerlendirme Sistemlerinin Eğitime 

Etkisi, Antalya, 31.01.2018. 

28. Tarhan N., Sinirbilime Prospektif Bakış ve Spor Genetiği, Nörobilim ve Mavi Beyin, 15.12.2018, Istanbul. 

29. Tarhan N., Microbial Fuel Cell Technology, 2nd Astrobiology Congress, 2018, Ankara. 

30. Tarhan N., Çocuk ve Aile, Konya Ticaret Odası Karatay Üniversitesi, 28.12.2018 

31. Tarhan N., Precisine Medicine in Psychiatry: From TDM to Pharmacogenetic , 3rd Psychiatry Summit and 10th National Anxiety Congress, 

15.03.2018, Antalya. 

32. Tarhan N., Nöromodülasyon Tedavileri, 17. Ulusal Sinirbilim Kongresi, Trabzon, 06.04.2019. 

33. Tarhan N., Mevlana ve Mesnevi Terapide Sağlıklı ve Mutlu Evlilik Yaşantısının Şifreleri, CISED, 4. Ulusal Cinsel Sağlık Kongresi, 2019, 

Antalya. 

34. Tarhan N., X,Y,Z Kuşağı ve iletişimde Zorluklar, İbn-iSina (Avicenna) 4. Ulusal Tıp Öğrenci Kongresi, İstanbul, 2019.  

 
7.  Ödüller  
 

1. 1991 yılında Hollanda’da düzenlenen “Destructive Drives and Impuls Control" konulu uluslararası kongrede “En İyi Araştırmacı”ödülü. 

2. 2003 yılında TV'de haftada bir yaptığı Makul Çözüm programı için “RTÜK En İyi Toplum Programı" ödülü, 

3. 2005 yılında SKY TURK'te yaptığı Psikoyorum programı için Başbakanlık Aile ve Sosyal Araştırmalar Genel Müdürlüğü, ‘Aile eğitimine 

verdiği destek ve topluma yaptığı koruyucu ruh sağlığı hizmetinden’ dolayı ödül, 

4. 2008 yılında Türk Müziğinin tedavide kullanımına sağladığı katkı nedeniyle Amasya Vakfı tarafından ‘Altın Elma’ ödülü, 

5. 2009 Yılında Prof. Mümtaz Turhan Sosyal Meslek Lisesi Psikoloji dalında ‘Altın Lale’ ödülü aldı. 

6. 2009 Yılında OHSAD ve Hasta Güvenliği Derneği tarafından verilen “Hasta Güvenliği İyi Uygulama” Ödülü’ne layık görüldü. 

7. 2010 Yılında düzenlediği ECNS Kongresiyle dünyaca ünlü çok sayıda bilim insanını İstanbul’da buluşturması nedeniyle ‘Kongre 

Elçisi’ seçildi ve ödüllendirildi. 

8. 2015 Yılında ECNS/ ISNIP/ ISBET Almanya Münih Klinik Nörobilim Kongresinde Nörofizyoloji alanında yaptığı katkılarından 

dolayı  “Presidental Service Prize” ile  ödüllendirildi. 

9. 2017 Yılında Dünya Kardeşlik Birliği Mevlana Yüce Vakfı tarafından Bilim ve Araştırma Dalında “Evrensel Kardeşlikten Dünya Barışına 

Çağrı” Ödülü, 

10. 2017 Yılında Sağlık Gönüllüleri Türkiye ve Hospital Manager Dergisi tarafından sağlık sistemine yapmış olduğu özgün katkılardan dolayı 

“Sağlıkta Sosyal Sorumluluk Ödülü” 



11. Beyin Haritalama Vakfı tarafından 2019 yılında stratejik programlar, küresel iş birlikleri ve ortaklıklar yoluyla vakıf ve vakıf misyonu 

hakkında farkındalık yaratmadaki rolleri ile “Golden Axon Liderlik Ödülü”ne layık görülmüştür. Prof.Dr. Tarhan, Türkiye’den bu ödülü 

alan tek Türk olmuştur. 

12. İstanbul Üniversitesi Öğrenci Konseyi 1453 Ödülleri “Yılın Yazarı” Kategorisinde en çok oyu alarak bu ödüle layık görülmüştür,2019. 

13. “Dünyanın İlk Özel Donanımlı Psikoacil Ambulans Tasarımı” (Patent başvurusu yapılmıştır.) 

 

8.  Kitap Bölümleri 
 

1. Tarhan N., Stres ve Hastalıklar (1989), - Sempozyum kitabı, Editör ve Bölüm Yazarı olarak  

2. Tarhan N., Psikofarmakoloji’de Yenilikler, (1991) - Sempozyum kitabı, Editör ve Bölüm Yazarı olarak  

3. Tarhan N., Şiddet (Biyopsikososyal Yönleri ile), (1998) - Prof. Dr. İbrahim Balcıoğlu ile ortak yazar  

4. Tarhan N., Satanism: Its Nature, reasons for ıts Dissemination, and ways to prevent It. Ed: Lauisa Cunningham, Satanism and False 

Mystical Trends The Light Rutherford-New Jersey, 2004. 

5. Cifter I., Tarhan N., Akpınar S., Electroencephalographic Findings In Patients showing Psychopatkic-Sosyopathic Personalty, Yearbook 

of International Psychiatry. Ed Nash Boutros Nova Sciences Pub.İnc. 2010. 

6. Hızlı Sayar G., Tarhan N., Parasomnias Ed: Chris Idzikowski, Sleep Disorsders, Croatia, Intech 2012. 

7. Yu Chen, Babak Kateb. EEG Biomarkers in Depression. Tarhan, N., Çebi, M., Ergüzel, T., Ünsalver, B. Taş, C. et.al. In Neurophotonics 

and Brain Mapping, pp 513-524, 2017. 

8. Sayar GH., Tarhan N., Psikiyatrik Hastalıklarda Transkranial Stimülasyon Teknikleri, Fonksiyonun Cerrahi Anatomisi, US Akademi 2018.  

9. Psikiyatride Nöromodülasyon Teknikleri. G. Hızlı Sayar, N. Tarhan. Temel ve Klinik Psikiyatri. Ed. Oğuz Karamustafalıoğlu. Güneş Tıp 

Kitapevleri, 2018. ISBN: 9789752777033. 

10. Tarhan N., Logical Reasoning in Creation, Adem Tatlı, Tatlı Adem, Bilimler Işığında Yaratılış I, 2017.  

11. Tarhan N., Nöroteoloji, Sinir Bilimden Din Bilimine, Tatlı Adem, Bilimler Işığında Yaratılış II, 2018.  

12. Erguzel T., Uyulan Ç, Tarhan N., A Preliminary Study of Seed Based Functional Connectivity Analysis for Classification of MDD and 

Healthy Subjects Using Graph Metrics, Nova Science Publishers, 978-1-53616-525-8. 

13. Uyulan Ç, Ergüzel T., Tarhan N., A Review on EEG controlled BCI: Deep Learning Approach, Nova Science Publishers, 978-1-53616-4954. 

9.  Kitaplar 

1. Kan ve Dolaşım          (1982)  

2. Stres ve Hastalıklar        (1990) Gülhane Askeri Tıp Akademisi 

3. Biyolojik, Sosyolojik, Psikolojik Açıdan Şiddet     (2000) ISBN: 975-411-258-0 

4. Kendinizle Barışık Olmak – Psikiyatri Penceresinden İnsan ve Toplum    (2001)  ISBN: 975-776-2108 

5. Psikolojik Savaş, Gri Propaganda        (2003)  ISBN: 978-975-36-2729-0 

6. Kendinizle Barışık Olmak -  Duyguların Eğitimi     (2004) ISBN:  978-975-26-3103-8 

7. Kadın Psikolojisi          (2005)  ISBN: 979-975-26-9073-7 

8. Hayata Dair           (2007)  ISBN: 994-482-0974 

9. İnanç Psikolojisi ve Bilim – Ruh, Beyin ve Akıl Üçgeninde İnsanoğlu    (2009) ISBN:  978-975-26-3865-5 

10. Son Sığınak Aile         (2010)  ISBN: 978-975-26-9876-5 

11. Asimetrik Savaş & Politik Psikoloji        (2010)  ISBN: 605-114-1862 

12. Bağımlılık – Sanal veya Gerçek Bağımlılıkla Başa Çıkma    (2011)  ISBN: 978-605-11-4423-8 

13. Değerler Psikolojisi ve İnsan, Güzel İnsan Modeli      (2011)  ISBN:  978-605-08-2117-8 

14. Bediüzzaman, Çağın Vicdanı        (2012)  ISBN: 605-131-1098 



15. Sen, Ben, ve Çocuklarımız         (2012)  ISBN: 978-605-08-0130-9 

16. Akıldan Kalbe Yolculuk, Bediüzzaman Modeli     (2012)  ISBN: 605-1311-708 

17. Pozitif Psikoloji – Çoklu Zekâ Uygulamaları       (2012)  ISBN: 605-080-7684 

18. Makul Çözüm: Aile İçi İletişim Rehberi      (2012) ISBN: 10085947 

19. Yunus Terapi          (2013)  ISBN: 978-605-08-0906-0 

20. Aşk Terapi          (2014)  ISBN:  978-605-08-1409-5 

21. Bilinçli Aile Olmak         (2014)  ISBN:  978-605-08-1801-7 

22. Bilinçli Genç Olmak – Var mı Beni Anlamak İsteyen ?      (2015)  ISBN: 978-605-08-1904-5 

23. Mutluluk Psikolojisi ve Stresle Başa Çıkma       (2016)  ISBN: 978-605-08-2383-7 

24. Mutlu Evlilik Psikolojisi         (2016)  ISBN: 978-605-08-2291-5 

25. Duyguların Psikolojisi ve Duygusal Zekâ       (2016)  ISBN: 978-605-08-2369-1 

26. 10 Adımda Pozitif Psikoloji        (2016) ISBN:  978-605-08-2261-8 

27. Aile Okulu ve Evlilik         (2017)  ISBN: 978-605-08-2526-8 

28. Anne Darbe Ne Demek & Darbe Psikolojisi      (2017)  ISBN:  978-605-08-2506-0 

29. Toplum Psikolojisi ve Empati – Sosyal Şizofreniden Toplumsal Empatiye   (2017) ISBN: 978-605-08-2500-8 

30. Mesnevi Terapi          (2018)  ISBN: 978-605-08-0271-9 

31. Faith in the Laboratory - İnanç Psikolojisi       (2018)  ISBN: 605-082-8771 

32. Hz. Mevlana ile Aile Terapisi       (2019) ISBN: 978-605-08-2989-1 

 

10. Diğer Bilimsel Faaliyetler ve Üyelikler 

 Baş Editör  : “The Journal of Neurobehavioral Sciences” Dergisi, 

 Başkan   : Turkish American Neuropsychiatry Association (TANPA), 

 Yönetim Kurulu Üyesi : Society for Brain Mapping & Therapeutics (SBMT), 

 Editorial Board Üyesi  : “AIMS Neuroscience” Dergisi, 

 Editorial Board Üyesi : American Journal of Psychiatry and Neuroscience, 

 Editorial Board Üyesi : Open Access Journal of Behavioural Science & Psychology, 

 Editorial Board Üyesi  : ASSAM Uluslararası Hakemli Dergi, 

 Editör     : “Current Addiction Research” Dergisi, 

 Danışma Kurulu Üyesi : Anadolu Psikiyatri Dergisi, 

 Danışma Kurulu Üyesi : Üsküdar Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 

 Danışma Kurulu Üyesi : PsikoHayat Dergisi, 

 Yayın Kurulu Üyesi : SSTB International Refereed Academic Journal of Sports, Health and Medical Sciences 

 Üye   : New York Academy of Science, 

 Üye   : American Psychiatric Association (APA),  

 Üye:   : Executive Board EEG and Clinical Neuroscience Society (ECNS),  

 Üye   : New York Academia Psychiatry Foundation,  

 Üye   : International Psychogeriatric Association (IPA),  

 Üye:   : International Society for Neuroimaging in Psychiatry (ISNIP), 

 Üye   : National Geographic Society,  

 Üye   : Anxiety Disorders Association of America (ADAA), 



 Üye   : International Society For Neurofeedback &Research (ISNR),  

 Üye   : European Congress of Neuropsychopharmacology (ECNP), 

 G20 ve N20 (Neuroscience 20) Toplantıları serisinde 2015 Türkiye toplantısı organizasyonunu sağlamış, 2016 Çin, 2017 Almanya, 

2018 Arjantin, 2019 Osaka toplantılarına da katılım sağlamıştır. 

 2010 Yılında İstanbul' da gerçekleşen Uluslararası 7. ECNS (EEG Sinirbilim) kongresinin düzenleme kurulunda üyesi. 

 1989 Yılında "Stres ve Hastalıklar", Sempozyumu Organizasyonu 

 1991 Yıllında "Psikofarmakolojide Yenilikler", Sempozyumu Organizasyonu 

 1992 Yılında "Saldırganlık", Sempozyumu Organizasyonu 

 1993 Yılında “Serotonin” konularında Türkiye' de ilk defa uluslararası katılımlı sempozyum düzenledi. 

 Altı yıl boyunca "Klinik Psikofarmakoloji’ dergisinin kurucu editörlüğünü yaptı. 

 Klinik Psikofarmakolojide Yenilikler I. Sempozyumu düzenlenmesi, 2-3 Mayıs 1991, GATA Haydarpaşa, İstanbul. 

 Klinik Psikofarmakolojide Yenilikler II. “Saldırganlik ve Yıkıcı Dürtüler”, Sempozyumu düzenlenmesi, 22.05.1992 GATA, İstanbul.  

 Klinik Psikofarmakolojide Yenilikler III. “Serotonin ve Davranış” Sempozyumu düzenlenmesi, 21-22 Nisan 1993, GATA, İstanbul. 

 1989 yılında Stres, 1991 yılında “Psikofarmakolojide Yenilikler”, 1992 yılında “Saldırganlık”, 1993 yılında “Serotonin” konularında 

Türkiye’de ilk örnek uluslararası katılımlı sempozyumlar düzenledi. 

 Artificial Intelligence in Psychiatric Disorders, ECNS, 2014, Halifax, Nova Scotia, Canada, Oturum Başkanı.  

 Novel Approaches to Personalized Medicine in Psychiatry, XVI World Congress of Psychiatry, 2014, Madrid, Oturum Başkanı. 

11. Sosyal Sorumluluk Faaliyetleri  

 Üsküdar Üniversitesi Kuruluşunu gerçekleştiren İDER (İnsani Değerler ve Ruh sağlığı) Vakfının Başkanlığı,  

 İstanbul Valiliği ile birlikte kurulan çocuk ihmal ve istismarı konusunda çalışan Haydi Tut Elimi derneğinin Başkanlığı,  

 Aile ve sosyal Politikalar Bakanlığı ile ortak çalışmalar yürüten çocuk evleri açan Mutlu Yuva Mutlu Yaşam Derneğinin Başkanlığı,  

 İnsan hakları konusunda çalışmalar yürüten Adaleti Savunanlar Derneği’nin Başkanlığı, 

 Bağımlılık konusunda çalışan BEMEV Vakfı ile ortak çalışmalar. 

12.     İletişim Bilgileri 

 E-posta : nevzat.tarhan@uskudar.edu.tr Tel: 0216 400 22 22  

 Adres : Altunizade Mah. Haluk Türksoy Sk. No:14 PK:34662 Üsküdar / İstanbul / Türkiye 


